
 

 

SERVICE D’ACCUEIL DE JOUR 
11 impasse Route de Saint-Michel 
16400 LA COURONNE 
 
 

saj@udaf16.org 
05.45.65.41.28 

SERVICE 
 

D’ACCUEIL DE JOUR 
~ 

 

CLUB D’ACTIVITÉS 

NOUS  
   CONTACTER 



L’EXPRESSION  
           ET LA COMMUNICATION  DOMAINES  

D’ACTIVITÉS  
    PROPOSÉS   

  Première prise de contact par téléphone  
au 05.45.65.41.28 

 

 Rencontre sur site accompagnée d’un professionnel et remise d’un                                            
dossier de candidature à compléter 

 

     Des demies journées d’essai gratuites sont proposées, à l’issue desquelles 
l’équipe éducative dressera un bilan de la candidature 

 

       Si la candidature est acceptée, une demande d’orientation SAJ auprès  
de la MDPH et une demande d’aide sociale auprès du Département                   

doivent être effectuées 
 

                Intégration au SAJ à réception de la notification MDPH 

COMMENT  
REJOINDRE LE 

SAJ ? 

LA CRÉATIVITÉ 

LA MISE EN MOUVEMENT  

L’OUVERTURE SUR L’ENVIRONNEMENT EXTÉRIEUR  
                  (CULTURE ET LOISIRS) 

LA CONVIVIALITÉ, LA SOCIALISATION 

Qui sommes nous... 

Créé en décembre 2008, le Club d’Activités est devenu S.A.J (Service 
Accueil de Jour), non médicalisé, en 2019.  
Ce service est financé par le Conseil Départemental de la Charente et 
fait parti des services externes de l’U.D.A.F de la Charente 

Pour qui... 

Pour toute personne majeure en situation de handicap psychique et 
dont l’autonomie est suffisante pour permettre de participer à des 
ateliers et des temps collectifs. 

Pour quels objectifs ... 
Accompagner la personne accueillie pour l’aider à: 

 Trouver ou retrouver des repères, un rythme pour structu-
rer son temps 

 

 Sortir de l’isolement,  favoriser sa socialisation et son adap-
tation 

 

 Développer ou maintenir ses acquis 
 

 Prendre confiance en soi et en ses potentialités 

Avec quels moyens ... 
 Par des temps d’accueil, de partage et de convivialité 
 

 Par des activités variées proposées au travers d’un planning 
individualisé et adapté au rythme de chacun 

 

 Par un accompagnement encadré par des travailleurs sociaux 

Le transport ? 
Le S.A.J n’assure pas les transports. Ils sont à la charge de la personne. 


